


赤い羽根共同募金
和泉小学校では、児童会の保健委員会が中心となって全校児童へ募金

の呼びかけを行っていただきました。
児童の皆さんから「この募金を小千谷市の福祉のために役立ててほし

い」の声とともに、学校募金として「11,306円」のご協力をいただき
ました。

赤い羽根共同募金は、10月１日から12月31日の期間、全国で実施さ
れます。これからもご支援とご協力をお願いいたします。

　赤い羽根共同募金の一部を配分し、市民が企画・参加
する地域福祉活動が各地で実施されました。この事業は、
高齢者や障がい児・者など、地域で支援を必要とする方々
が安心して暮らせる地域づくりを目的としています。

地域で世代間の交流や障がい者への支援活動が行われましたので紹介します。

地域福祉活動助成金交付事業
善意の募金が地域の力に

千谷川地域ふれあい会は、９月15日と25日の２回
に分け町民と北保育園児との「さつま芋掘」および「さ
つま芋の茎収穫」を実施しました。天候にも恵まれ、
園児や町民家族にとって
自然と触れ合うよい経験
となりました。また、収
穫したさつまいもを近所
の保育園や高齢者施設に
お届けすることで、地域
内の絆を深めることがで
きました。

10月17日、元中子町内会は、世代間交流事業とし
てミニミニハイキングを実施しました。あいにくの天
候もあり、会場を防災公園から元中子公会堂に変更し
て傘をさしての散策や
ゲームや介護体操を楽し
みました。高齢者の参加
も多く、若い家族たちと
楽しく交流することで町
内のつながりが強まりま
した。

10月20日から22日にかけ、東山地区福祉会は、地域の高齢者宅へ「心
のふれあい慰問」を実施しました。外へ出る機会の減った地域の高齢者
に対し、福祉会スタッフによる見守り声掛け訪問をし、日々の困りごと
を確認、あわせて地域にまつわるデザインの手ぬぐいをお渡しすること
で地域の高齢者とのコミュニケーションを図りました。

大きなさつま芋をみつけたよ！ 狙いを定めて…よいしょ！
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デイホームだんらん お楽しみ会
今年度は新型コロナウイルスの感染対策として、

各曜日ごとにミニドライブお楽しみ会を開催しま
した。山本山方面では満開のそば畑やバラを眺め、
三仏生のコスモス畑にも足を運び、市内の秋の景色
を満喫してきました。利用者の皆さんの笑顔がたく
さん見られたお楽しみ会になりました。

デイホームだんらんは65歳以上の方を対象に、
ひさだはうす（城内）にて介護予防を目的に開催し
ています。年を重ねて足腰が弱くなり外出の機会が少なくなった方、日中ひとりで過ごすことが
多い方など、だんらんに来て一緒に過ごしませんか？

見学もできますので、お気軽にお問い合わせください。 小千谷市社会福祉協議会　電話：83−2340

「みんなの居場所を考える講演会」開催しました
11月10日㈬にサンラックおぢやにて、「みんなの居

場所を考える講演会」を開催しました。当日は、居場
所づくり応援アドバイザー ドリームハウス代表 新保
まり子氏をお招きし「障がい者も、高齢者も、親子も、
ひきこもりのひとも、みんな一緒に～居心地のいい居
場所づくり～」と題し、共生の居場所についてご講演
をいただきました。

講演では、新保氏が長年に渡り居場所を運営する中
で感じている想い、なぜ居場所が必要なのか、誰もが
ありのままで安心していられる居心地のいい居場所のポイント等をお話しいただきました。

参加者の方々からは、「経験からの言葉は胸打つものがあった」「みんなの居場所が小千谷に生
まれ、広がるといいな」など多くの反響をいただきました。

安心介護教室
現在介護をされている方や介護に関心がある方を対

象に、介護保険のしくみ、認知症の理解、福祉用具、
介護技術についての内
容で全４回の講座を開
催しました。

介護をする側も受け
る側も安心できる介護
のコツを学ぶきっかけとなり、日常生活の中で活用できる介護技
術や知識について理解を深めました。

社協事業のご報告
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～顔をあわせ、声をかけあい、気にかけあい 誰もが住みやすい地域を目指して～

小千谷市社会福祉協議会 地域福祉係　電話 83−2340ご相談・お問合せ先

生活支援コーディネーターは

を応援しています「つながりある地域づくり」

　医療・介護・福祉では解決できない日常生活の困りごとを地域の「助け合い」「支え合い」で解決できる
よう地域のみなさんで一緒に考え、取り組んでいく活動をお手伝いするために、生活支援コーディネーター

（地域支え合い推進員）が10名（小千谷市社会福祉協議会１名、地域住民９名）配置され活動しています。
地域住民の方の困りごとに合わせて、地域活動を紹介したり、「あったらいいね！」の活動実現に向けてお
手伝いしています。ちょっとした暮らしの困りごとがありましたら、ご相談ください。

◦みんなで気軽に集まれる場所が
　あるといいな。
◦健康のために近所で体操したいな。
◦ひとり暮らし。自宅で倒れた時、
　誰か気づいてくれるかしら。
◦足が痛いから、ごみ出しが大変だ…
　手伝ってくれる人がいるといいな。



12月のお知らせ【無料】 善意をありがとう（順不同・敬称略）

福祉のために ◦藤澤　孝 �  100,000円

（R３年10月１日～10月31日）預託金

福祉のために ◦勝野篤子 �  紙オムツ、肌着
◦金箱義治 �  タオル
◦㈱第一測範製作所 �  作業ズボン25着
◦玉三郎小千谷店 �  お菓子
◦ダムズ小千谷店 �  お菓子
◦匿名２名 �  紙オムツ、タオル

預託品 （R３年７月１日～10月31日）

使用済み切手＆リングプル� （R３年７月１日～10月31日）

郷クミ（一之町二区）、島田留美子（稲荷町）、髙橋節子、
田村マスエ（岩沢山谷）、山岸清子（上ノ山）、木村ハルエ

（桂）、堀澤和江（上片貝）、南雲優子（小粟田）、大嶋隆俶（桜
町）、井口照子、斎藤光子（城内）、佐藤信子（高梨）、春
日シナ子（千谷）、広井飛羽・尊琉（薭生）、篠田幸子、谷
内瑠空（船岡）、和田信之（平成）、樋口奈佑（本町）、関魔
美、金子あさ子（元中子）、片山清一（元町）、安達トシエ

（八島）、石田ミネ（山寺）、渡辺タマ（吉谷）、宮島幸夫（四
之町）、黒崎セツ、髙橋三朋、金箱純子、㈱ホームセン
ター大川、㈱西巻ソーゴウ自動車工業、合資会社トーユ
ヤ、男子専科平忠、潮音寺護持会、㈲角屋、高の井酒造
㈱、㈱たかの、日本ベアリング㈱、井佐鉄工㈱、㈲諏訪
部鉄工、新潟銘醸㈱、㈱北越トラスト、東京電力労働組合、
㈲ヒロイ重建、東小千谷郵便局、魚沼道路㈱、高野板金
㈱、㈲保科産業、明治安田生命小千谷営業所、テプラス
野沢、㈱アスカ冬井、フジクリエイト㈱、㈱宮内測量設
計事務所、便利屋のハイハイネット㈱、山崎醸造㈱、石
政石材工業㈱、㈲小林コンクリート工業、ユニオンフー
ズ㈱、小千谷税務署、医療法人社団中村内科消化器科医
院、地域密着型老人福祉施設ときみずの家、（福）ほのぼ
の小千谷福祉会、（特養）小粟田の里、NPO法人スロー
ライフ小千谷、東山地区福祉会、高梨町内会、船岡町内会、
上ノ山婦人防火クラブ、千田中学校、東保育園、つくし
幼稚園、おぢやわいわいスポーツ、岩沢住民センター、
片貝総合センター、市商工振興課、市市民生活課、市福
祉課、さつき工房、匿名（19名）
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小千谷市社会福祉協議会
電話 83−2340

ご予約・お問合せ

総合福祉センター サンラックおぢや会場

会場／３階研修室
時間／午前９時30分～11時30分

■心配ごと相談

２日㈭・７日㈫・９日㈭・14日㈫・16日㈭
21日㈫・23日㈭・28日㈫

ひとりで
悩まないで！

会場／２階研修室
時間／午後１時30分～４時30分

８日㈬・22日㈬
■法律相談 要予約

壊れているおもちゃをお持ちください。
おもちゃドクターが診察・治療します。

会場／１階創作活動室
時間／午前９時～正午

12日㈰

■おもちゃ病院

会場／２階会議室
時間／午前９時～
　　　正午

９日㈭
■からだイキイキ整体 当日整理券配布

◎扶養親族等申請書の書き方相談にのります。
◎障がい３級程度は65歳の年金が早くもらえる？

会場／２階相談室
時間／午前９時～午後３時

１日㈬

■年金相談

介護をしている方同士でお茶を飲みながら、悩みの相談や
情報交換をしています。都合のよい時間にご参加ください。

会場／２階相談室
時間／午前９時～午後３時

９日㈭

■陽だまりサロン

家族などが「認知症かな？」と
思ったら、まずはご相談を！

会場／市役所
ご予約・お問合せ／小千谷市地域包括支援センター
　　　　　　　　電話 83−0807（小千谷市役所内）

16日㈭

■もの忘れ心配相談室 要予約
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小千谷市社会
福 祉 協 議 会 学童クラブ

令和４年度　入会のご案内
　学童クラブは、保護者が仕事などにより昼間不在となる家庭の児童をお預かりし、家庭機能の補完を行い
ながら、遊びや生活を通して健全育成を図るところです。
　下記のとおり令和４年度入会の申込受付を行いますので、希望する方は期日までにお申込みください。
　（産休育休後などで年度途中からの入会を希望する方も今回お申込みください）

クラブ名称 校　区 実施場所 定員 利用料

西小千谷学童クラブ そよかぜ①�通年

小千谷
小学校

小千谷小学校ふるさと教室 30人
（5人）

●通年利用の料金
利 用 料　5,000円／月
８月のみ　11,000円

（年額合計　66,000円）

●長期利用の料金
登 録 料　3,000円
利 用 料　20,000円／年

（年額合計　23,000円）

●その他の料金
土曜利用　　400円／日
一時利用　　400円／日
延長利用
　　30分　各 100円／日
※おやつ代は利用料に含む

西小千谷学童クラブ そよかぜ②�長期 小千谷小学校集会室 45人
（10人）

西小千谷学童クラブ さくら 小千谷小学校さくらルーム 50人
（10人）

西小千谷学童クラブ おひさま 小千谷小学校第１音楽室 30人
（5人）

西小千谷学童クラブ あおぞら 市民会館会議室 45人
（5人）

東小千谷学童クラブ にこにこカービィ 東小千谷
小学校 勤労青少年ホーム内 40人

片貝学童クラブ なかよしキッズ 片　貝
小学校 片貝小学校内 40人

千田学童クラブ わんぱくキッズ 千　田
小学校 千谷センター内 35人

南部学童クラブ よつばキッズ 南
小学校 克雪管理センター内 25人

和泉小学校学童クラブ いずみキッズ 和　泉
小学校 高梨集落開発センター内 30人

吉谷小学校学童クラブ よっしーキッズ 吉　谷
小学校 吉谷トレーニングセンター内 20人

※西小千谷学童クラブは、（ ）内が新規募集人員です。
※吉谷小学校学童クラブよっしーキッズは、長期休業日・代休日のみの開設となります。
※生活保護世帯、ひとり親で市民税非課税世帯については利用料の軽減措置があります。

■ 入会児童を募集する学童クラブと利用料

　小学校１年生～６年生で保護者等が就労などにより、昼間家庭にいない児童
※保護者等とは父母のほか、祖父母等同居の成人（18歳以上の社会人も含む）を指します。

■ 対象児童

　月曜～土曜（日曜、祝日、お盆、年末年始を除く）

■ 開 設 日

　平　日／下校時から午後６時まで（午後６時30分まで延長利用ができます。※西小千谷学童クラブさくらのみ午後７時まで）
　土曜日、学校代休日、長期休業日（春休み・夏休み・冬休み）／午前８時から午後６時まで
　（午後６時30分まで延長利用ができます。※西小千谷学童クラブさくらのみ午後７時まで）
※ただし、土曜利用、一時利用、延長利用（午後６時から午後７時の利用）については、別途利用料が必要です。

■ 開設時間

　令和３年12月１日㈬～10日㈮　※申込書類は11月26日より配布します。

■ 申込受付期間

各学童クラブ／クラブの開設時間中の受付
小千谷市社会福祉協議会（サンラックおぢや内）／午前８時30分～午後９時30分（土曜、日曜も受付します）

■ 申込書類設置場所・受付場所・受付時間

　通年利用…年間を通しての利用
　長期利用…長期休業日と代休日の利用（土曜日と突発的な事情による平日の一時利用も可能）

■ 利用形態 （保護者の勤務状況等により利用形態を選択してください）


