
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 

申込みのみであれば土、日、祝日も受付けています。お問い合せの場合は平日にお願いします。 

初心者の方も、少し体験した方も、優しく丁寧に教えるので安心 

10 日(水)・17 日(水) 

24 日(水)・31 日(水) 

  7 日(水)・14 日(水) 

21 日(水)・28 日(水) 

 

 

 

 

■主 催 小千谷市社会福祉協議会・小千谷手話サークル・手話サークルあじさい会 

 

お申込み 

お問合せ 

小千谷市ボランティアセンター 

メール o-syakyo@nextsafety.jp 

電話：83-2340 FAX：83-2777 

テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
で
も
注
目
の
手
話
！ 

手
話
っ
て
ど
う
す
る
の
か
な
？ 

私
に
も
で
き
る
か
な
？ 

将
来
福
祉
の
仕
事
に
就
き
た
い
学
生
さ

ん
、 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
に
興
味
あ
る
方
、 

最
近
耳
の
聞
こ
え
が
悪
く
な
っ
て
き
て
い

る
方
も
大
歓
迎
！ 

ラビーと学ぼう！    

5 月 

6 月 

ふくし・ボランティア・かれっじ 2023   

11 日(木)・18 日(木) 

25 日(木) 

1 日(木)・ 8 日(木) 

15 日(木)・22 日(木) 

29 日(木) 

 

さ
ら
に
、
手
や
指
を
使
う
の
で
脳
の
活
性

化
で
認
知
症
予
防
に
！ 

目
的
は
様
々
！
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。 

講
座
が
終
わ
る
こ
ろ
に
は
「
あ
り
が
と

う
」
「
こ
ん
に
ち
は
」
等
簡
単
な
日
常
の
あ
い

さ
つ
や
、
自
己
紹
介
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
楽
し
み
な
が
ら
一
緒
に
は
じ
め
ま
し

ょ
う
！ 

まずは体験してみましょう 

夜の部 全８回 昼の部 全８回 

5 月 

■時 間 午後 1 時 30 分～午後３時 

■会 場 小千谷市民会館 

■講 師 手話サークルあじさい会 

■受講料  ５００円  (テキスト代 ) 

■締切り  4 月２4 日(月) 

 

 

■時 間 午後７時 30 分～午後９時 

■会 場 福祉センターサンラックおぢや  

■講 師 小千谷手話サークル 

■受講料  ５００円  (テキスト代 ) 

■締切り  4 月２4 日(月) 

 

 

①        ② 


