
 

 

 ラジオパーソナリティ/エッセイスト 

 

 

   ～なんとかなる なるようになる なんとでもなる～ 

 日 時：10 月７日（土） 

午後１時 30 分～3 時（受付１時～） 

会 場 ：総合福祉センターサンラックおぢや 大ホール 

 電話 : 83-2340  FAX : 83-2777 
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聴講を希望される方には下記のとおり聴講券を配布します 

 

 

 聴講無料 

 講演 

 新潟県を拠点に活動をするラジオパーソナリティ

BSNラジオ「四畳半スタジオ」（月～金曜日午後１時～３時）

を担当。新潟日報「なんとかなる」（第２・第４水曜日）、月刊

誌 CARREL「四畳半日記」を連載中。 

著書「自望自棄～わたしがこうなった 88 の理由（わけ）」「自

業自毒～平成とわた史～」「ラジオを止めるな！」 

さん 

 

 

 総合福祉センターサンラックおぢや 

 

 

 ９月１日（金）より定員になり次第終了 

 

 

 （午前８時３０分から午後９時 30分） 

 

 

 ◆ 配布場所 

 ◆ 配布期間 

 ふくし・ボランティアかれっじ 2023 

   人生はネタだらけ 

当日は手話通訳、要約筆記がつきます 

 

 

 小千谷市社会福祉協議会 

 

＜お問い合せ＞ 

   


