
 

 

 

令和７年度社会福祉法人小千谷市社会福祉協議会事業報告書 
 

人口減少、少子超高齢社会を迎え、単身世帯の増加や核家族化が進み、地域のつながりは希薄化

し、家庭内における役割が変化するなど、地域における生活課題は多様化・複雑化しています。 

当会では、地域住民誰もが住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう、急速な社会の変化

に対応し、スピード感を持つと同時に福祉の原点である人とのふれあいを大事に、住民や地域関係

者、行政等と連携・協働し事業を進めました。 

令和７年度は、人と人とが互いに支え合える地域のつながりの再構築に重点を置き、各事業を展

開しました。地域や世帯、学校や企業に積極的に福祉情報を発信するとともに、現場に出向き、顔

の見える信頼関係を築き、地域住民が自分の地域の福祉課題を理解し、自ら取り組んでいくことが

できるよう支援しました。地域住民による福祉活動の基盤となる福祉会の組織化については、福祉

会設立のきっかけとなるふれあい・いきいきサロンが新たに２か所の地域において開設しました。

ふくし出前講座は、福祉関係団体のみならず企業からも申込みいただき、地域の福祉活動について

企業の立場から考える機会とすることができました。また、子育て中の親子、ひきこもり当事者や

家族、一人暮らし高齢者、福祉に関心を持つ学生ボランティアなど、誰もが気軽に集える居場所づ

くりは、前年度より開催回数を増やし開催することで、「共に生きる豊かな地域社会」のひとつの

かたちとすることができました。 

当協議会の法人化４５周年を記念し、第８回社会福祉大会を開催し、社会福祉功労者・団体の顕

彰と福祉講演会を実施、当協議会の取組みを紹介し、福祉関係者はじめ市民の皆さまとこれからの

小千谷市の社会福祉発展に向け理解を深める大会となりました。 

令和７年度の主な取組は、次のとおりです。 

 

１．地域福祉部門の強化と事業の見直し 

   高齢者や障がい者、子育て中の親子など属性を対象とする事業から、複合的な課題を

抱える世帯や世帯を取り込む小地域への支援と事業を捉えなおし、生活支援サービスや権

利擁護事業、障がい福祉や介護サービス等、点から線、線から面として包括的に関わることで

誰も取り残すことのない支援に努めました。 

地域福祉担当職員の地区担当制を導入し事業を進め、各事業担当職員が密に連携を図

ることで、地区や地域の「まるごと福祉」としてそこに住む人の生活を支援するサービ

スの実施や創出に重点を置き事業を実施しました。 

 

２．福祉会を柱とする持続可能なネットワークの推進 

   地域の福祉を考え、課題を解決していく住民組織としての「福祉会」活動を支援しま

した。「ふれあいいきいきサロン」や「友愛訪問」の実施により、地域とのつながりを

絶やさず、お互いに支えあう活動が広がるよう、会員同士の情報交換、情報共有の場と

して研修会を開催し活動のネットワーク化が図られるよう支援するとともに、実施メ



 

 

 

ニューに応じた活動費の助成を行いました。また、未設置の地域や町内には積極的に地

域に出向き、設立に向け働きかけを行い、７年度は２か所の地域でふれあい・いきいき

サロンが開設されました。 

生活支援体制の整備を進める中、各地区の生活支援コーディネーターと連携し福祉会

を核とする地域の実情に沿った生活支援体制の構築に努めました。 

 

３．断らない相談支援の徹底 

   社協の使命として事業の種別を問わず、住民からの相談をきちんと受け止め、相手の

立場に立って寄り添い、必要な時は声を届ける支援を職員誰もが基本とし実践に努めま

した。社協の特性を活かしたネットワークにより、どんな相談でも次につなげ途切れさ

せない支援を心がけました。 

権利擁護事業では、法人として後見業務を担う中、親族との関係が希薄な方々の支援

では、被後見人の最期にあっても本人や親族に代わり、最後までその方の尊厳が損なわ

れることのないよう、法人後見事業運営委員会において各専門職のアドバイスのもと支

援を行いました。 

 

４．社協職員の人材確保・育成と組織の強化 

   計画的な人材確保・育成により質の高い事業を継続・安定して実施していくため、職

員募集や採用方法を見直しましたが、人材の確保は年々難しくなってきています。 

   職員にとって働きやすい職場環境づくりの実践として、育児期の柔軟な働き方を実現

するため、規程の一部を改正し仕事と育児の両立を支援しました。 

   職員研修計画により、入職間もない職員から中堅職員等、職種や経験年数に応じたス

キルアップ研修やＯＪＴ研修を実施しました。 

 

５．財政基盤の強化 

   介護サービス事業と障がい福祉サービス事業は厳しい経営が続いていますが、ＩＣＴ

を導入し業務の効率化によるサービスの質の向上を図るとともに、物価高騰が続く中、

ペーパーレス化の実現等、長期的な視点での支出軽減を図りました。 

   社協会費や共同募金、その他の寄付金等、事業のための自主財源は、例年どおりいた

だくことができましたが、貴重な財源により実施する社協の事業について、市民等会員

に向け理解していただける方法についての見直しは今後の課題です。 

 

６．情報発信の強化 

   社協の事業について年代を問わず関心・興味を持っていただけるホームページによる

情報発信を心がけました。ホームページ内のFacebook(フェイスブック)をツールに社協

だよりだけでは伝えきれない事業や活動の様子を随時掲載し、社協を身近に感じてもら

えるよう努めました。 

また、支援事業でアドレスを登録していただいた世帯には、関係する事業情報をメー

ルでお知らせするなど世代に合わせた提供方法を工夫しました。 



 

 

 

＜社会福祉事業＞ 

サービス区分 １ 法人運営事業 

 

１ 事業の概要 

 社協発展・強化計画に基づき法人経営の安定化や総合的な企画、各部門間の調整など、社協事

業全体のマネジメントにあたりました。 

また、職員研修計画に基づき各種研修を実施、オンライン研修も含む受講により、職員のスキ

ルアップを図りました。職員にとって働きやすい職場環境づくりに向け規程を見直しました。新

たな人材を確保するためにも選ばれる職場の実現を目指し実践しました。 

 

２ 支出決算額 

科  目 決算額（円） 説   明 

人件費支出 38,304,339 役員報酬、職員人件費 

事務費支出 3,644,362 消耗品費、旅費交通費、通信運搬費他 

積立資産支出 108,000 県社協職員退職共済掛金 

支出合計 42,056,701  

 

３ 主な事業 

 （1）役員会等の開催 

  ①理事会 

期 日 主な内容 

第1回 

5月29日(木) 

 

 

〔議事〕 

議案第1号 令和6年度事業報告及び決算について 

議案第2号 定時評議員会の招集について 

〔報告〕 

・令和6年度会長及び常務理事の職務執行状況について 

・令和6年度社会福祉充実残額について 

第2回 

6月17日(火) 

〔議事〕 

議案第1号 会長、副会長及び常務理事の選定について 

議案第2号 評議員選任候補者の推薦について 

第3回 

9月11日(木) 

〔報告〕 

・在宅福祉サービス事業等の経営状況について 

〔議事〕 

議案第1号 職員育児・介護休業等に関する規程の一部を改正する規程の制

定について 

議案第2号 居宅介護支援事業運営規程の一部を改正する規程の制定につい

て 

議案第3号 デイサービスセンターサンラックおぢや指定通所介護事業運営

規程及びデイサービスセンターみなみ指定通所介護事業運営

規程の一部を改正する規程の制定について 

議案第4号 介護予防通所介護相当サービス運営規程及び通所型サービスＡ

運営規程の一部を改正する規程の制定について 

議案第5号 デイサービスセンターサンラックおぢや共生型生活介護サービ

ス運営規程等の一部を改正する規程の制定について 

〔協議事項〕 

・小千谷市障害者支援センターさつき工房建物の譲受けについて 



 

 

 

第4回 

11月11日(火) 

〔報告〕 

・令和7年度活動概況中間報告について 

・令和7年度会長及び常務理事の職務執行状況について 

〔議事〕 

議案第1号 令和7年度第1回臨時評議員会の招集について 

第5回 

令和8年 

2月12日(木) 

〔議事〕 

議案第1号 副会長の選定について 

議案第2号 評議員補欠選任候補者の推薦について 

議案第3号 重要な財産の譲受けについて 

議案第4号 令和7年度第2回臨時評議員会の招集について 

第6回 

3月10日(火) 

〔議事〕 

議案第1号 表彰規程の一部を改正する規程の制定について 

議案第2号 職員就業規程の一部を改正する規程の制定について 

議案第3号 デイサービスセンターサンラックおぢや指定通所介護事業運営

規程等の一部を改正する規程の制定について 

議案第4号 デイサービスセンターみなみ指定通所介護事業運営規程等の一

部を改正する規程の制定について 

議案第5号 介護予防通所介護相当サービス運営規程及び通所型サービスＡ

運営規程の一部を改正する規程の制定について 

議案第6号 訪問介護運営規程等の一部を改正する規程の制定について 

議案第7号 小千谷市障害者支援センターさつき工房就労継続支援Ｂ型事業

運営規程の一部を改正する等の規程の制定について 

議案第8号 役員等賠償責任保険契約について 

議案第9号 令和7年度会計資金収支補正予算（1次補正）について 

議案第10号 令和8年度事業計画及び収支予算について 

議案第11号 小千谷市障害者支援センターさつき工房施設長の選任について 

 

  ②評議員会 

期 日 主な内容 

定時 

6月17日(火) 

 

 

〔議事〕 
議案第1号 令和6年度事業報告及び決算について 

議案第2号 理事及び監事の選任について 

〔報告〕 

・令和6年度社会福祉充実残額について 

第1回臨時 

12月16日(火) 

 

〔報告〕 

・令和7年度活動概況中間報告について 

・職員育児･介護休業等に関する規程の一部を改正する規程の制定について 

・居宅介護支援事業運営規程の一部を改正する規程の制定について 

・デイサービスセンターサンラックおぢや指定通所介護事業運営規程及び

デイサービスセンターみなみ指定通所介護事業運営規程の一部を改正す

る規程の制定について 

・介護予防通所介護相当サービス運営規程及び通所型サービスＡ運営規程

の一部を改正する規程の制定について 

・デイサービスセンターサンラックおぢや共生型生活介護サービス運営規

程等の一部を改正する規程の制定について 

〔議事〕 
議案第1号 理事及び監事の補欠選任について 

第2回臨時 

令和8年 

3月19日(木) 

 

〔報告〕 

・重要な財産の譲受けについて 

・表彰規程の一部を改正する規程の制定について 

・職員就業規程の一部を改正する規程の制定について 

 



 

 

 

・デイサービスセンターサンラックおぢや指定通所介護事業運営規程等の

一部を改正する規程の制定について 

・デイサービスセンターみなみ指定通所介護事業運営規程等の一部を改正

する規程の制定について 

・介護予防通所介護相当サービス運営規程及び通所型サービスＡ運営規程

の一部を改正する規程の制定について 

・訪問介護運営規程等の一部を改正する規程の制定について 

・小千谷市障害者支援センターさつき工房就労継続支援Ｂ型事業運営規程

の一部を改正する等の規程の制定について 

〔議事〕 
議案第1号 令和7年度会計資金収支補正予算（1次補正）について 

議案第2号 令和8年度社協事業計画及び収支予算について 

 

   ③評議員選任・解任委員会 

期 日 主な内容 

第1回 

6月17日(火)  

〔議事〕 

議案第1号 評議員の選任について  

第2回 

令和8年 

2月12日(木) 

〔議事〕 

議案第1号 評議員の補欠選任について 

 

④監事会 

期 日 主な内容 

5月15日(木) ・令和6年度事業の実施状況について 

・令和6年度会計決算関係及び財産状況について 

・令和6年度社会福祉充実残額について 

 

⑤福祉サービスに関する苦情解決の実施状況報告会 

  期 日 主な内容 

4 月 25 日(金) ・第三者委員に対し苦情解決の実施状況についての報告 

（苦情 11 件・要望１件） 

 

（2）職員の育成・資質向上 

安全衛生研修(交通安全について)  7 月（e ラーニング方式） 

 

（3）会員会費制度の理解と加入促進 

   7 年度目標 実加入数 会費収入 

一般会員 11,000 世帯 10,628 世帯 7,441,887 円 

賛助会員 600 名 425 名 466,000 円 

団体会員 10 団体 6 団体 99,000 円 

企業等法人会員 215 社 189 社 1,025,000 円 

合  計 9,031,887 円 

 

 

 

 



 

 

 

サービス区分 ２ 地域福祉推進事業 

 

１ 事業の概要 

   第５次地域福祉活動計画に基づき各種事業を実施しました。地域住民の支えあい組織で

ある福祉会を基本単位とし、地域の実情に合った福祉活動の拡充を図りました。ふれあ

い・いきいきサロンは、新たに２か所の地域において開設しました。 

ちょっとした困りごとを抱えていても、遠慮によって声が届かなくならないよう、有償

により支えあう生活支援サービス「あちこたネットおぢや」を地域の取組のモデルとして

推進しました。 

   誰もが気軽に集える居場所づくりは、多様な市民が互いにつながるきっかけになると同

時に、継続して関わっていくことで生活支援サービスや権利擁護事業、障がい福祉や介護

サービス等、その方に応じた支援へつないでいくことができました。 

 

２ 支出決算額 

科  目 決算額（円） 説   明 

人件費支出 6,415,633 各種ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ・生活支援員人件費 

事業費支出 30,573,133 相談所運営、配食サービス他各種事業費 

事務費支出 591,216 消耗品費、通信運搬費他 

助成金支出 4,731,630 福祉会・いきいきサロン助成 

積立資産支出 18,000 県社協職員退職共済掛金 

支出合計 42,329,612  

 

３ 主な事業 

（1）福祉会推進事業 

ア 福祉会活動の育成・支援（いきいきサロン開催状況別紙） 

地区 福祉会（設立順） いきいきサロン（順不同） 特 記 

西小千谷 

 

 

 

本町、土川、上ノ山、

桜町、千谷川、平沢、 

栄町、稲荷町、船岡 

土川、上ノ山、日吉、元町、船

岡、西中、稲荷町、桜町、千谷

川、宮田町、栄町、平成、山

本、高畑、谷内、時水、坪野、

山谷 

  

東小千谷 

 

 

元中子、東山地区、津

山、旭町、薭生、木津

町、横渡、東栄、山寺

町 、 信 濃 町 、 木 津 団

地、浦柄 

東栄、元中子、旭町、木津、木

津団地、信濃町、津山、薭生、

横渡、山寺、浦柄、東山 

 

千田 

 

小粟田、高梨町、三仏

生、千谷 

三仏生、千谷、高梨、五辺、小

粟田 

 

南部 

 

真人町里地、岩沢、川

井地域 

真人町里地、川井  

片貝 片貝 片貝（2 ヶ所）  

合計 29 か所 39 か所  

 

 



 

 

 

イ 会議、研修会の開催 

期日等 内  容 

福祉会連絡協議会会議 

6 月 2 日(月) 参加 28 名 

・令和 7 年度福祉会連絡協議会事業計画について 

 

福祉会夏期研修会 

7 月 24 日(木) 参加 71 名  

・研修会 

「笑って楽しく防犯落語」 

講師：新潟県防犯アドバイザー 三流亭 楽々 様 

福祉推進委員研修会 

8 月 25 日(月) 参加 40 名 

・福祉推進員の役割について 

・各福祉会の福祉推進員の活動について（報告） 

・情報交換 

福祉会連絡協議会会議 

2 月 13 日(金) 参加 42 名 

 

・令和 8 年度補助金申請について 

・令和 7 年度実績報告について 

・情報交換  ※終了後懇親会 参加 29 名 

福祉会・いきいきサロン

合同研修会 

3 月 12 日(木)  

・「福祉公演会」～「おなか元気教室」ヤクルト健康教室～

参加 91 名 

・「合間にできるお手軽レクリエーション」 

講師：小千谷市レクリエーション協会 大東寺 訓太 氏 

参加 79 名 

（2）生活支援サービス事業 

①日常生活自立支援事業の実施と啓発 

ア 新規相談等 

相談件数(件) 受付件数（件） 契約件数（件） 

9 5   2 

イ 利用者数 

認知症高齢者 知的障がい者 精神障がい者 計 

4 人 8 人 7 人 19 人 

ウ 支援計画に基づく、生活支援員（専門員含む）による援助の実施（延べ） 

認知症高齢者 知的障がい者 精神障がい者 計 

41 人 71 人 58 人 170 人 

エ 相談件数（訪問） 

相談内容 件数 相談内容 件数 

契約前の相談・訪問 18 契約 2 

解約の手続き 5 日用品の購入等の相談・援助 969 

生活支援員に同行 13 評価訪問 49 

金融機関等の手続き 4 関係者との調整会議 14 

契約内容の変更 22 成年後見制度等移行に向けた検討会議 2 

その他 54 合 計 1,152 

オ 各種研修会参加 

・日自専門員研修Ⅰ［ベーシック編］ 5 月 13 日(火) 1 名 

・日自生活支援員研修Ⅱ「スキルアップ編」（WEB 開催） 9 月 12 日(金) 1 名 

②生活支援サポーター事業「あちこたネットおぢや」の実施 

ア 実施状況等 

サポーター(協力会員)登録者数（人） 77 

利用会員 利用者数（人） 27 

利用延べ回数（回） 952 

 ※サポーター登録者数について：ささえーる片貝 33 人含む 



 

 

 

イ 相談・支援件数 

新規相談（件） 延相談（件） 登録者相談・調整 

28 34 47 

ウ 会議の開催 

 ・生活支援サポーター連絡会 6 月 12 日（木） 参加者 5 名 

 

③成年後見制度・法人後見事業 

ア 受任状況 

認知症高齢者 知的障がい者 精神障がい者 計 

0 人 0 人 0 人 0 人 

イ 相談・受付・受任・終了件数 

相談件数 受付件数 受任件数 終了件数 

1 件 0 件 0 件 0 件 

 ※令和 8 年 3 月開催の運営委員会にて新規受任決定、現在申立中 

ウ 内容別延活動件数 

相談内容 件数 相談内容 件数 

電話（被後見人） 0 電話（関係者） 11 

面接（被後見人） 0 面接（関係者） 3 

文書作成・提出 3 生活関連手続き 0 

金融機関手続き 0 各種支払い（物品購入含む） 2 

関係者との会議 1 運営委員会 2 

相談（家裁へ） 0 文書作成・提出（家裁へ） 0 

その他 2 合 計 24 

エ 法人後見事業運営委員会の開催 

 日 時 内 容 会 場 

第1回 9月 10 日(水) 法人後見事業進捗状況報告 サンラックおぢや 

第2回 3月 11 日(水) 新規受任審査 サンラックおぢや 

オ 各種会議・研修会参加 

・成年後見制度担当者研修会            7 月 9 日（水）1 名 

・令和 7 年度成年後見制度市町村長申立推進研修会  8 月 29 日（金）1 名 

・令和 7 年度法人後見スタートアップ研修会     10 月 21 日（火）2 名 

・家事関係機関と家庭裁判所との連絡協議会     2 月 25 日（水）2 名 

・成年後見制度利用支援ネットワーク連絡会議    3 月 12 日（木）1 名 

 

④ひきこもり支援事業 

ア 当事者、家族の居場所の提供として『わたしの居場所ぷらっと*ホーム』を実施し

ました。 

・7 月 12 日（土）参加者 9 名 

・9 月 20 日（土）参加者 9 名 

 

 

 



 

 

 

イ 会議、研修会への参加 

研修会名 期 日 会 場 

ひきこもり当事者のための居場所「Ｉ

ＰＰＯ」開設式 参加 1 名 

5月 8日(木) ＩＰＰＯ 

（小千谷市東栄） 

令和 7 年度小千谷市心の健康講演会 

～ひきこもりからのステップ 居場所

から社会へつながる～ 参加 2 名 

9月 26日(金)  

 

小千谷市民会館 

令和 7 年度ひきこもりや生きづらさへ

の支援をテーマにした市町村社協職員

による緩やかなネットワーク会議 

参加 1 名 

2月 20日(金) 

 

新潟ユニゾンプラザ 

ＩＰＰＯ支援者会議 参加 1 名 3月 18日(水) 健康・こどもプラザ 

 

⑤地域の居場所づくり事業 

・みんなの食堂開催 7 月 26 日（土） 来場者数 105 名 

          9 月 27 日（土） 来場者数 138 名 

          11 月 22 日（土） 来場者数 94 名 

          3 月 14 日（土） 来場者数 103 名 

 

（3）介護予防・地域ささえあい事業 

①介護予防普及啓発事業の実施 

高齢者の食生活改善講座 19 件 介護予防体操実践講座 60 件 

転倒予防講座 24 件 口腔ケア実践講座 24 件 

いきいき長寿講座 14 件 

 

    ②生きがい対応型通所事業の実施 

デイホームだんらんの開設（会場：ひさだ・はうす） 

月～金曜日 午前 10 時～午後 2 時 

ア 利用実績等 

・デイホームだんらん 
 

利用 

延人数 

日平均 

利用者数 

月登録人員 

4 月及び 3 月 

実稼働日 

デイホーム総数 1,826 人 7.7 人  （4 月）60 人 

 （3 月）60 人 

238 日 

 

内

訳 

一般デイホーム 1,707 人 7.2 人  （4 月）58 人 

 （3 月）57 人 

238 日 

通所型サービスＢ 

（デイホームＢ） 

119 人 0.5 人  （4 月） 2 人 

 （3 月） 3 人 

イ 主な行事 

行事名 期 日 場 所・行 先 

春のおでかけ 4 月 1 日(火)、4 日(金)、5 月 16 日

(金)、19 日(月)、21 日(水)、22 日

(木) 

市内施設見学（ホントカ） 

川口町（アトリエ シンラ、

安田屋） 

秋のおでかけ 10 月 15 日(水)、16 日(木)、31 日

(金) 、11 月 10 日(月) 、13 日(木) 

山古志、安田屋、もみじ園 



 

 

 

ウ 会議、研修会への参加 

研修会名 期 日 会 場 

普通救命救急講習    参加 3 名  6月 2日（月） サンラックおぢや 

「認知症とともに自分らしく暮らし

ていく」ために     参加 1 名 

6月 24日(火) 

 

サンラックおぢや 

   

デイホーム従事者研修会 参加 2 名 3月 24日(火) サンラックおぢや 

 

③第１層生活支援コーディネーター業務委託事業 

生活支援体制の整備・拡充を図る目的で、第２層生活支援コーディネーターや事務局

と連携し、住民による支えあい活動の重要性について地域ごとに座談会を開催するな

ど普及啓発を行い、生活支援サービスの充実に取り組みました。 

 

主 な 活 動 内 容 件数 

地域資源の開発 5 

 地域に不足するサービス及び支援の創出 

サービス及び担い手の養成 ※各中学校区に振り分け 

高齢者などが担い手として活動する場の確保 

生活支援団体や福祉会、いきいきサロンの設立支援 

5 

0 

0 

0 

ネットワークの構築 18 

 関係者間の情報共有（包括ケア会議、個別ケア会議含む） 

事業主体間の連携体制づくり 

18 

0 

ニーズと取組みのマッチング 6 

 地域の支援ニーズと事業主体との活動のマッチング 

事業主体の活動ニーズと活用可能な地域資源のマッチング 

6 

0 

第２層生活支援コーディネーター（ＳＣ）との連携 40 

 第２層ＳＣとの事務局会議の開催 

第２層ＳＣ情報交換会の開催 

研修会 

第１層生活支援協議体会議 

第２層ＳＣからの相談対応、及び第２層ＳＣの活動支援 

第２層ＳＣの新規配置に向けた取り組みに関する支援 

県内社協広報誌等からの情報提供 

12 

12 

4 

1 

  11 

0 

0 

住民啓発 4 

 社協だよりを利用した啓発 

ＳＣ周知のチラシ作成 

町内会等各種団体を対象とした啓発活動 

1 

1 

2 

 

（4）困りごとのある人・高齢者・障がい者・子育て世帯への支援 

①ふれあい福祉センター相談所の運営 

 開設日 開設時間 相談員 

常時相談 

 一般相談 

(心配ごと相談) 

毎週火曜日・木曜日 9:30～11:30 心配ごと相談員 6 名 

専門相談 

 法律相談 毎月第 2・4 水曜日 13:30～16:30 弁護士 2 名 

年金相談 毎月第 1 水曜日 13:30～16:00 社会保険労務士 1 名 

 



 

 

 

ア 相談内訳 

相談内容 件数 相談内容 件数 相談内容 件数 

生計 9 健康・衛生 0 教育・青少年 0 

年金 11 医療 2 心身障害児(者)福祉 0 

就職・生業 8 精神保健 0 母子福祉・父子福祉 0 

住宅 7 人権・法律 2 老人福祉 5 

家族 7 財産 32 苦情 1 

結婚 0 事故 1 その他 8 

離婚 7 児童福祉・母子保健 0 合 計 100 

イ 各種研修会の開催 

 ・相談員研修会      5 月 16 日(金) 会場：サンラックおぢや 

 ・相談員先進地視察研修会 8 月 22 日(金) 群馬県沼田市社会福祉協議会 

 

②除雪費助成事業の実施（市の事業を一部事務委託） 

 ・高齢者除雪費援助事業 高齢者世帯：532 件（助成額：13,599,000 円） 

 

③災害ボランティア活動支援 

期日・場所等 内  容 

10 月 6 日（月） 

十日町市医療福祉総合センター 

（十日町市） 

三魚沼地区社会福祉協議会災害担当者打ち合わ

せ会議 参加 2 名 

10 月 15 日（水） 

津南中学校（津南町） 

令和 7 年度三魚沼地区社会福祉協議会災害担

当者研修  「防災プログラム 2025 津南中学

校」への参加研修（十日町市社協・津南町社協

主催） 参加 2 名（他小千谷青年会議所参加 1

名） 

10 月 23 日（木） 

オンライン研修 

令和 7 年度災害時における法制度研修会    

参加 1 名 

12 月 2 日（火）～3 日（水） 

新潟ユニゾンプラザ（新潟市） 

令和 7 年度災害支援コーディネーター養成講座

～初級編～ 参加 1 名 

3 月 19 日（木） 

オンライン説明会 

災害ボランティアセンター運営支援システムの

導入及び活用に関する説明会 参加 2 名 

 

④緊急災害見舞金給付事業の実施 

 火災・水害等の被災世帯へのお見舞い 火災見舞 2 件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

⑤配食サービス事業の実施 

高齢者のみの世帯等で希望世帯に、見守りや安否確認を目的にボランティアによる配

食サービス、会食サービスを実施しました。（月 2 回） 

配食地区 配食日 調理会場 
対象数

(人) 

世帯数 

単身 高齢 障害 単身 

障害 

西小千谷① 第 1・3 水

曜日 

サ ン ラ ッ ク 

おぢや 

 64  44  20 0 0 

西小千谷② 第 2・4 水

曜日 

サ ン ラ ッ ク 

おぢや 

113  81  27 5 0 

東小千谷 第 2・4 火

曜日 

勤 労 青 少 年

ホーム 

 44  34   8 2 0 

東山 第 2・4 火

曜日 

東山住民セン

ター 

 12   6   6 0 0 

片貝 第 2・4 水

曜日 

片貝総合セン

ター 

 49  28  19 2 0 

岩沢 第 2・4 金

曜日 

岩沢住民セン

ター 

 34  11  21 2 0 

合   計 316 204 101 11 0 

 

⑥男性料理教室の実施 

65 歳以上の男性を対象に料理教室を開催。食生活の自立や生きがい・仲間づくりを支

援しました。（毎月第 2 火曜日） 

【参加者数】 

月別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

人数(人) 8 9 7 8 6 4 9 11 9 11 9 9 100 

 

⑦火災予防見守り安心事業 

消防本部、電力会社と協働で一人暮らし高齢者を対象に火災予防の呼びかけと見守り、

生活状況の聞取りを実施しました。 

期  日 対象地区 対象世帯数 

4 月 23 日(水)、24 日(木) 東小千谷 12 

11 月 27 日(木)、28 日(金) 西小千谷・吉谷・城川・千田 12 

 

⑧緊急医療情報キット配付事業 

緊急時や災害発生時に適切な医療活動に繋がる医療情報を記入し、冷蔵庫へ保管する

ためのキットを配付しました。 

地区 配付数 
内  訳 

単身高齢者世帯 高齢者世帯 障がい世帯 高齢+障がい その他 

西小千谷 136 116 10 3 4 3 

東小千谷 26 25 0 1 0 0 

千田 5 4 0 0 1 0 

南部 3 3 0 0 0 0 

片貝 14 12 0 1 1 0 

合 計 184 160 10 5 6 3 



 

 

 

⑨児童遊園地遊具等整備費補助事業の実施 

遊具新設 3 件 小粟田、池ケ原、元中子 

遊具修理 1 件 三仏生 

助成額合計 760,000 円 

 

（5）各種福祉講座、セミナーの開催 （ふくしボランティアかれっじ） 

講 座 名 期日・場所 内  容 受講者数 

① ボランティア入門

講座 

サンラックおぢや 

5月1日(木) 

ボランティアの基礎、活動紹介、

ボランティアトーク 

 

5名 

② 入門手話講座 

・昼の部(全８回) 

 

・夜の部(全８回) 

小千谷市民会館 

5月7日(水) 

～6月25日(水) 

サンラックおぢや 

5月8日(木) 

～6月26日(木) 

 

聴覚障がいの理解を深めながら手

話を学ぶ 

 

(昼) 5名 

 

(夜) 6名 

③ はじめての要約筆

記講座 

6月8日(日) 要約筆記の歴史、基礎知識、実技

講習 

3名 

 

④ 傾聴講座 サンラックおぢや 

7月2日(水) 

「傾聴力！～今日からあなたも聴

き上手～」 

小千谷市の現状とこれからの地域

に求められること 

25名 

⑤ 夏！ボラ体験 

プログラム 

サンラックおぢや 

7月12日(土) 

7月26日(土) 

7月26日(土） 

8月4日(月) 

  ～8月8日(金) 

8月6日(水） 

8月3日(日) 

 

キッチン手伝い隊 

みんなの食堂手伝い隊 

ふれEyeフェア 

学童保育手伝い隊 

   

配食手伝い隊 

親子でおもちゃ作り 

 

6名 

10名 

38名 

13名 

 

 2名 

4名 

⑥ 日常生活自立支援

事業生活支援員養

成講座 

サンラックおぢや 

7月28日(月) 

・日常生活自立支援事業の概要･

生活支援員の役割 

・認知症の特性や対応について 

・生活支援員として活動してみて

（実践報告） 

4名 

⑦ おもちゃドクター

養成講座 

サンラックおぢや 

12月13日(土)・14

日(日) 

ドクターの心得、壊れたおもちゃ

を修理するための実技講習 

3名 

⑧ 退職前あんしんセ

ミナー 

サンラックおぢや 

2月27日（金） 

・福祉の担い手について 

・ボランティア活動について、 

小千谷市の支え合いのしくみ 

・雇用保険と再就職 

・シルバー人材センターについて 

・知らないと損する年金のしくみ 

・個別年金相談 

11名 

（6）広報啓発活動の実施 

①福祉ふれあいフェスティバル   

福祉団体やボランティアグループの活動を通し、市民へ地域福祉やボランティア活動

の啓発と理解を深めました。 



 

 

 

 10 月 11 日(土) 来場者 419 人 参加ボランティア 125 人 

 第 1 部 ボランティア体験コーナー、自主製品の販売、福祉バザー、ステージ発表等 

  第 2 部 福祉講演会 

「ハッピーコミュニケーション～誰もが笑顔でいられる社会のために～」 

 講師 中野佐世子氏（元 NHK E テレ「手話ニュース」キャスター） 

  ②おぢや社協だより（毎月 25 日）発行、パンフレットの発行 

③企業向けボランティア情報紙（令和 8 年 3 月）発行 141 社へ送付 

 

（7）ネットワーク機能の強化 

①協力員懇談会の開催 

社協について理解と協力を得るため、協力員（町内会長を委嘱）、民生委員児童委員

や市議会議員を対象に開催しました。 

 ・本年度社協事業等の説明 

 ・地域の居場所づくり・多世代交流について（事業概要説明） 

・第 5 次地域福祉活動計画について（意見交換） 

地  区 期 日 会 場 参加数 

東小千谷地区 6 月 30 日(月) サンラックおぢや 31 名 

千田地区 7 月 1 日(火)午前 サンラックおぢや 10 名 

西小千谷地区 7 月 1 日(火)午後 サンラックおぢや 69 名 

片貝地区 7 月 3 日(木) 片貝総合センター 25 名 

南部地区 7 月 4 日(金) サンラックおぢや 31 名 

 

②各種関係会議への参加 

福祉、保健、医療などの機関・団体との連携のため各種関係会議に参加しました。 

会議名 出席回数 会議名 出席回数 

・公営住宅入居者連絡会議 

・地域包括ケア会議 

・生活困窮者支援調整会議 

・自立支援協議会 

6 

4 

3 

3  

・認知症対策推進検討会議 

・いのちと心の支援連絡会 

・地域救急医療体制関係会議 

・消費者被害防止ﾈｯﾄﾜｰｸ会議 

2 

3 

1 

1 

 

③共同募金運動への協力 

共同募金の使途等の広報や募金ボランティア活動への支援をしました。 

    ア 赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金のめやす額 ＊めやす額に対する割合 92.2％ 

募金方法 めやす額(円) 実績額（円） 

町内戸別募金(赤い羽根・歳末一本化) 9,025,000 7,874.643 

法人・個人事業所募金 1,850,000 1,765,127 

職員・企業内募金 975,000 881,800 

学校募金(保育園・認定こども園含む) 260,000 213,890 

興行募金 236,000 252,305 

街頭募金 150,000 176,256 

その他の募金 339,000 672,115 

封筒以外の歳末募金 50,000 43,159 

合  計 12,885,000 11,879,295 



 

 

 

イ 関連会議等の開催   

名  称 期 日 会 場 

共同募金委員会 5月29日(木)、6月17日(火) 

9月11日(木)、2月12日(木) 

3月10日(火) 

サンラックおぢや 

共同募金助成決定交付式 5月29日(木) サンラックおぢや 

共同募金助成審査委員会 8月26日(火)、2月18日(水) サンラックおぢや 

法人・個人事業所募金ボラン

ティア会議 

9月16日(火) サンラックおぢや 

   

 

 

サービス区分 ３ 共同募金配分事業 

 

１ 事業の概要 

   ボランティア活動や地域福祉活動、福祉教育を支援し、障がい者や認知症高齢者等に優

しい地域づくりを推進しました。 

 

２ 支出決算額 

科  目 決算額（円） 説   明 

事業費支出 4,386,051 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険料、福祉活動用車両費、危険

防止標識作成、広報費他各種事業費 

事務費支出 319,510 事務消耗品、通信運搬費他 

助成金支出 3,968,439 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ助成金、地域福祉活動助成

金、社会福祉普及校助成金 

支出合計 8,674,000  

 

３ 主な事業 

（1）ボランティアセンター事業 

①ボランティアセンターの運営 

ボランティアに関する情報提供体制の整備を図りました。ボランティアグループとの

共催により各種ボランティア講座を開催しました。 

 

②ボランティア連絡協議会の支援  

ア 運営委員会等の開催 

期 日 内   容 

第 1 回 

5 月 28 日(水) 

・代表自己紹介  ・ボラ連加盟状況 

・令和 7 年度事業について 

・ボランティア活動助成金について 

・情報交換会 

第 2 回 

8 月 12 日(火) 

・小千谷まつり盆踊り参加協力について 

・福祉ふれあいフェスティバルについて 

・ボランティア連絡協議会活動に関するアンケートについて 

・情報交換 



 

 

 

第 3 回 

11 月 19 日(水) 

・福祉ふれあいフェスティバルについて 

・ボランティアふれあい交流会について 

12 月 7 日(日) ・ふれあい交流会 

第 4 回 

3 月 5 日(木) 

・令和 7 年度事業報告について 

・令和 8 年度事業計画いついて 

・活動助成金について 

・情報交換 

 

イ 加盟ボランティアグループ 39 グループ・延べ 548 名（他に個人会員 5 名） 

●技術ボランティア  12 グループ・150 名 

 小千谷手話サークル、手話サークルあじさい会、小千谷市音声訳の会、点訳きつつき

の会、運転ボランティア、小千谷市立図書館読み語りグループ、片貝読みかたりの

会、点とう虫の会、小千谷要約筆記サークル、ミックス・ピ座、おぢやトイクリニッ

ク、小千谷語り部の会 

●地域ボランティア  20 グループ・309 名 

 

 

 

 

きずなの会、キッチングループ、やまびこの会、西小千谷地区配食ボランティア、西

小千谷地区配達ボランティア、東小千谷地区配食ボランティア、東小千谷地区配達ボ

ランティア、片貝地区配食ボランティア、東山地区配食ボランティア、岩沢地区配食

ボランティア、ゴリラサークル、小千谷国際交流の会、認知症高齢者見守隊笑和会、

わさかきさん、花植えん会、フードバンクおぢや、氣まま、子どもダカラ、山本山～

夢・絆・笑顔～の会、チームイリナ  
●施設ボランティア  7 グループ・89 名 

 

 

ワンパークプレイ教室、さつき会、音楽交流もみじの会、寺小屋クラブ、ハーモニカ

クラブ、菜の花会、美づ保会 

＊活動助成金交付 36 グループ 701,000 円 

ウ フードドライブ設置 

市民から寄附いただいた食品をフードバンクへ送付、生活困窮者への食料支援のお手

伝いをしています。 

月別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

寄附食品(kg) 15 38 183 25 28 21 89 135 186 53 16 45 834  

 

③認知症高齢者見守り隊講座（市と共催） 

 期日・会場 内  容 参加者数 

6 月 25 日(水) 

サンラックおぢや 

認知症とその対応 

高齢者の安心と安全～虐待の予防～ 

 

 10 名 

7 月 2 日(水) 

サンラックおぢや 

「傾聴力！今日からあなたも聴き上手」 

小千谷市の現状とこれからの地域に求められること 
 

14 名 

7 月 9 日(水) 

サンラックおぢや 

介護者からのメッセージ 

認知症高齢者見守り隊（笑話会）活動紹介 

ボランティアの基本 

 

15 名 

 

④おもちゃ病院の運営（毎月 1 回） 会場：サンラックおぢや 

 おぢやトイクリニック所属のおもちゃドクターが市民から持ち込まれる壊れたおも

ちゃを治しました。 

月別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

受付数 8 15 19 2 12 18 13 17 21 16 6 8 155 

 



 

 

 

⑤24 時間テレビチャリティ・キャンペーン協力 会場：イオン小千谷店 

 8 月 30 日(土)～8 月 31 日(日) 小千谷高校生 3 名、小千谷西高校生 6 名が参加協力、

高校生ボランティアの育成にも努めました。 

 

（2）住民福祉活動や高齢者・障がい者・子育て世帯への支援 

①地域福祉活動助成金交付事業 

市民が企画し参加する地域福祉活動の広がりを図る事業に対し助成金を交付しました。 

 

申請・交付決定 実施団体 

件数 24 件 24 件 船岡福祉会、小粟田町内会、木津町内会、

上ノ山成年会、片貝町一之町二区町内会、

上ノ山実年会、桂町内会、浦柄町内会、稲

荷町福祉会、元町町内会、薭生町内会･薭生

公民館、茶畑町内会、地域活性化団体川井

ごーぎだねぇ、二之町町内会、旭町町内

会、木津団地町内会、元中子町内会、津山

町内会、真人町里地福祉会、片貝町福祉

会、池ケ原絆の会、勇気づけ子育て、岩沢

山谷町内会、栄町福祉会 

助成金額 1,682,000 円 1,637,217 円  

 

②福祉活動用車両の貸出し 

福祉会やいきいきサロン、デイホーム等へマイクロバスを貸出しました。 

月別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

回数 2 2 5 6 3 5 10 12 7 1 3 4 60 

 

③「あちこたネットおぢや」生活支援サポーター養成講座（会場：サンラックおぢや） 

 期 日 内  容 参加者数 

第 1 回 

6 月 17 日(火) 

・あちこたネットについて学ぼう 

講師：社協職員 

・ゲームで助け合いを体験しよう 

講師：社協職員 

5 名 

第 2 回 

7 月 2 日(水) 

 

・高齢者の理解 

・傾聴力！～今日からあなたも聴き上手～ 

講師：市福祉課職員・傾聴ボランティア陽だま

り 代表 富岡五子氏 

4 名 

第 3 回 

7 月 18 日(金) 

・生活支援サポーターの活動を知ろう 

 講師：生活支援サポーター 
3 名 

 

④プロがやさしく教える安心介護教室（会場：サンラックおぢや） 

期 日 内  容 参加者数 

第 1 回 

７月 16 日(水) 

・「介護保険制度の仕組みとサービス」 

・「保険外サービス」 

講師：ケアマネージャー、社協職員 

 

17 名 

第 2 回 

7 月 23 日(水) 

・「福祉用具・介護用品について」 

 最新電動車いす試乗体験 

講師：福祉用具専門相談員 

 

11 名 



 

 

 

第 3 回 

7 月 29 日(火) 

・「高齢者にやさしい食事・おやつ（里芋おは

ぎ、煮込みやわらかハンバーグ、レーズンヨー

グルト）」 

講師：栄養士  

 

12 名 

第 4 回 

8 月 7 日(木) 

・「認知症の捉え方・家族の関わり方」 

講師：介護老人福祉施設 モス・コーラ 

   職員 

12 名 

 

⑤ふくし出前講座の開催 

期 日 内  容 依頼団体・開催場所 参加者数 

5 月 17 日(土) 介護技術について 第２地区民生委員児童

委員定例会 

16 名 

5 月 25 日(日) 福祉会について 郵便局 魚沼部会 10 名 

10 月 29 日(水)  いきいきサロンについて 山谷いきいきサロン 9 名 

12 月 3 日(水) 高齢者レクリエーション

について 

平成いきいきサロン 32 名 

2 月 25 日(水) 高齢者レクリエーション

について 

稲荷町いきいきサロン 24 名 

 

⑥ふれ愛クリスマス会の開催  

期 日 内  容 参加者数 

12 月 14 日(日) 

サンラックおぢや 

障がい児･者の社会参加を促進し、ボランティアと

の交流を図る 

89 名 

ボラ 10 名 

 

⑦年末年始配食サービス事業 

期 日 内  容 配布数 

12 月 17 日(水)～26 日(金) 

西小千谷、東小千谷、東

山、片貝、岩沢地区 

配食サービス対象者へボランティア手作り

の「おせち料理」をお届けした 

289 個 

 

⑧除雪費助成事業 

・要援護者世帯除雪費援助事業 母子・障がい者世帯：17 件（助成額： 447,000 円） 

 

⑨危険防止標識交付事業の実施 

種類別 配付数 町内名 町内数 

標識(看板) 9 旭町、高梨、本町 3 

シールタイプ 17 高梨、上ノ山、千谷  3 

合 計 26  6 

 

⑩赤ちゃんハッピーギフト 

申請数 社協だより掲載希望者数 社協だより掲載者数 

98 名 17 名 12 名 

 

 

 



 

 

 

（3）福祉教育推進 

①社会福祉普及校事業 

 子どもの豊かな成長を促す福祉教育を推進し、活動のための助成金の交付や各学校の

福祉担当教諭との打合会の開催、福祉体験学習や活動を支援しました。 

ア 社会福祉普及校助成 

 指定校数 助成額(円) 

小学校  8 398,222 

中学校  5 168,000 

総合支援学校  1 37,000 

高等学校  2 100,000 

合 計 16 703,222 

イ 社会福祉普及校担当者打合会 

期日・会場等 内  容 

5 月 9 日(金) 

サンラックおぢや 

参加者 14 名 

福祉学習メニュー表の配付、活用方法の説明、福祉講話

体験。各校の活動実績報告・事業計画に基づき情報交換 

ウ 福祉体験学習の支援  

期 日 学校名・学年 参加数 会 場 内 容 

4 月 21 日 小千谷小学校  サンラックおぢや 担当教員と福祉教育打合せ 

4 月 30 日 小千谷小学校 96 名 小千谷小学校 福祉講話 

5 月 29 日 小千谷小学校 4 年生 33 名 小千谷小学校 高齢者・車イス体験 

5 月 30 日 小千谷小学校 4 年生 33 名 小千谷小学校 高齢者・車イス体験 

6 月 3 日 小千谷西高校 3 年生 6 名 小千谷西高校 福祉講話 

6 月 4 日 小千谷小学校 4 年生 33 名 小千谷小学校 高齢者・車イス体験 

6 月 6 日 東小千谷小学校 4 年生 38 名 東小千谷小学校 福祉講話 

6 月 16 日 吉谷小学校 3・4 年生  吉谷小学校 担当教員と福祉教育打合せ 

6 月 20 日 片貝中学校 1 年生 37 名 片貝中学校 福祉講話 

6 月 24 日 片貝中学校 1 年生 37 名 片貝中学校 高齢者・車イス体験 

6 月 16 日 吉谷小学校 3・4 年生 10 名 吉谷小学校 福祉講話 

7 月 7 日 小千谷小学校 4 年生 96 名 小千谷小学校 福祉講話（赤い羽根共同募

金・さつき工房について） 

9 月 17 日 小千谷中学校 1 年生 124 名 小千谷中学校 福祉講話 

12 月 1 日 千田中学校 3 年生 40 千田中学校 福祉講話 

12 月 8 日 千田中学校 3 年生 40 千田中学校 高齢者・車イス体験 

エ 各学校との連携 

小千谷･川口地区小･中学校･警察等連絡協議会 7 月 11 日（金） 

 

 ②福祉人材の育成 

実習指導に協力 

実習生受入れ 2 名 

①小千谷西高等学校 2 年 インターンシップ 1 名 

8 月 25 日(月)～8 月 26 日(火) 

②東北福祉大学 3 年 ソーシャルワーク実習Ⅰ 1 名 

 11 月 10 日(月)～11 月 19 日(水)  
おぢやしごと未来塾に出

展（キャリア教育推進事

業） 

12 月 5 日(金) 小千谷市総合体育館 

中学生・高校生を対象に市内の産業・企業を理解する機会

として社協もブースを持ちＰＲ 

 

 

 



 

 

 

（4）当事者団体等の支援 

①あけびの会（ひとり暮らし高齢者の会）事業の実施 

ア 主な行事 

期  日 内  容 参加者数 

総会 

4 月 24 日(木) 

令和 6年度事業報告、令和 7年度事業計画 43 名 

春のバスハイキング 

5 月 22 日(木) 

十日町市：まつだい芝峠温泉雲海 34 名 

秋の親睦旅行 

10 月 16 日(木)～17 日(金) 

長野県：志賀高原 ホテル一乃瀬 17 名 

忘年会 

12 月 11 日(木) 

サンラックおぢや 41 名 

役員会 

3 月 6 日(金) 

令和 7 年度事業・決算報告、役員選任、

令和 8 年度事業計画 

8 名 

イ 会食会の実施 

月別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 
参加人数 43 34 37 30 37 27 17 29 41 中止 31 24 350 

 ＊1 月新年会大雪のため中止 

＊毎月、ボランティア「キッチングループ」が調理した昼食を交流しながらいただき

ました。 

ウ その他 

・「あけびの会だより」発行 6 回 

 

②介護者の会事業の実施 

介護者の会（在宅の寝たきり等の家族を介護する人たちの会）の活動が円滑に行われ

るよう、研修会や交流会の開催やサロンや会報発行などの運営を支援しています。 

さらに、介護用品斡旋事業を通じて在宅介護者の負担軽減を支援しています。 

（会員数 140 名） 

     

ア 主な行事 

期 日 等 内  容 参加者数 

総会 

4 月 17 日(木) 

サンラックおぢや 

総会 

レクリエーション「楽しくリフレッシュ！

みんなでレクリエーション」 

 

17 名 

秋の親睦会 

10 月 9 日(木) 

親睦旅行 

行先：麻生田観音堂温泉 麻生の湯 

6 名 

研修会 

11 月 27 日(木) 

高齢者の在宅福祉サービス」説明会 

講師：市福祉課高齢福祉係職員 

11 名 

イ 介護用品斡旋事業 

月別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 
利用者数(人) 52 61 63 74 62 73 65 62 63 61 58 65 759 

 

 



 

 

 

ウ 陽だまりサロンの開催（会場：サンラックおぢや） 

  会員同士の交流を通して、介護についての不安や悩みを語り、共感・共有する場と

して毎月第 4 木曜日の午前 9 時から午後 3 時まで開催しています。 

  ・令和７年度 １１回開催（１月大雪のため中止） 

エ その他 

・「介護者の会だより」発行 2 回 

 

③障がい者社会参加促進事業 

・ハートフルフェスタへの参加協力 

6 月 11 日(水) 実行委員会(小千谷市民会館) 

7 月 14 日(月) 実行委員会(小千谷市民会館) 

9 月 10 日(水) 実行委員会(さつき工房) 

9 月 17 日(水) 実行委員会（小千谷市民会館） 

10 月 4 日(土) ハートフルフェスタ 

11 月 4 日(火) 実行委員会(ホントカ。) 

3 月 19 日(木) 実行委員会（ホントカ。） 

 

④当事者団体支援 

・映画「ぼくが生きてる、二つの世界」上映会（心やさしい小千谷を願う会主催） 

12 月 16 日(火) 打ち合わせ会議(サンラックおぢや) 

3 月 6 日(金)  打ち合わせ会議(サンラックおぢや) 

3 月 29 日(日) 上映会（小千谷市民会館） 

 

⑤認知症関連事業への協力 

   期  日 内  容 

認知症徘徊 SOS ネットワーク事

業・徘徊模擬訓練 

10 月 26 日(日) 

認知症の普及啓発と認知症になっても住み続けられ

る地域づくり座談会を企画会議に取り入れ実施しま

した。（西小千谷地区千谷川町内で開催） 

認知症予防と介護の市民講座 

12 月 12 日(金) 

・実践報告「新しい認知症観について考えよう」 

・映画上映「父と僕の終わらない歌」 

・認知症徘徊 SOS ネットワーク事業・徘徊模擬訓練企画会議 

    7 月 14 日（月）、9 月 8 日（月） 

 

（5）社協の基盤整備 

①わかりやすい社協情報の発信 

毎月１回おぢや社協だよりを発行（再掲）、ホームページの内容を随時更新しました。 

SNS（Facebook）による情報発信 

 

 

 



 

 

 

②新潟県民福祉大会への参加 

   期日・会場等 内  容 

11 月 6 日(木) 

魚沼市響きの森文化会館 

参加者 12 名 

式典、記念講演 『糖尿病を良くする・予防する 10

の美味しい食べ方』 

講師：小竹向原内科・糖尿病内科クリニック 

         院長 石井 博尚氏 

 

③法人化 45 周年記念第 8 回社会福祉大会の開催 

  11 月 7 日（金） 総合福祉センターサンラックおぢや 大ホール 参加 179 名 

  ・社協会長表彰及び感謝状の贈呈（地域福祉に尽力された方々の顕彰） 

  ・社協事業紹介（社協事業 45 周年記念動画の作製、上映） 

  ・記念講演「やたちゃんと森下家の人々～地域と家庭ではぐくむ無限の可能性～」 

              講師：新潟お笑い集団ＮＡＭＡＲＡ 森下 英矢氏 

 

④三魚沼・刈羽社会福祉協議会連絡会議の開催 

  12 月 5 日（金） 総合福祉センターサンラックおぢや 大ホール 参加 29 名 

  協議題『社協財源の確保に向けて』 

・小千谷市社会福祉協議会の取り組み紹介 

①赤い羽根共同募金運動 募金額増額を目指して！！ 

   ②デイサービスみなみでの取り組み（共生型サービス・短時間デイの実施） 

   ③社協事業 45 周年記念動画上映 

  ・グループ別検討会 

 

⑤第 5 次地域福祉活動計画評価委員会の開催 

期 日 内 容 会 場 

9 月 30 日(火) ・第５次地域福祉活動計画実施状況報告 サンラックおぢや 

 

 

 

サービス区分 ４ 放課後児童健全育成事業 

 

１ 事業の概要 

   保護者が就労などにより昼間不在となる家庭の小学生の児童をお預かりし、指導員が遊

びを中心とした健全育成活動を行いました。 

 

２ 支出決算額 

科  目 決算額（円） 説   明 

人件費支出 62,263,757 指導員人件費 

事業費支出 6,057,388 おやつ、教材料 

事務費支出 450,283 事務消耗品、通信運搬費、研修費他 

支出合計 68,771,428  



 

 

 

３ 主な事業 

 (1)学童クラブの運営（10か所） 

名 称 実施場所 
児童数(人) 

通年 長期 

西小千谷学童クラブそよかぜ 小千谷小学校内 28 46 

西小千谷学童クラブさくら 小千谷小学校内 61 8 

西小千谷学童クラブおひさま 小千谷小学校内 28 8 

西小千谷学童クラブあおぞら 小千谷市民会館内 40 14 

東小千谷学童クラブにこにこカービィ 勤労青少年ホーム内 15 17 

片貝学童クラブなかよしキッズ 片貝小学校内 27 24 

千田学童クラブわんぱくキッズ 千谷センター 26 16 

南部学童クラブよつばキッズ 克雪管理センター 11 13 

和泉小学校学童クラブいずみキッズ 高梨集落開発センター 
（夏季は和泉小学校内） 

16 6 

吉谷小学校学童クラブよっしーキッズ 吉谷トレーニングセンター  12 

合計 10クラブ 252 164 

   

(2)学童クラブ指導員研修会の開催（会場：学童クラブ） 

期 日 内  容 

6月11日(水)～7月11日(金) 学童クラブ現場視察研修・指導員交換研修 

2月4日(水)、10(火)、 

24日(火) 

学童クラブ指導員研修会「ことばがけセラピー」 

 

 (3)その他 

  ・5月22日(木) 食物アレルギー・アナフィラキシー対応講演会 5名 

  ・6月2日(月)  普通救命講習 1名 

  ・9月29日(月)  普通救命講習 2名 

・10月2日(木)  障がい児担当者等研修会 9名 

  ・11月13日(木)  児童虐待防止研修会 9名 

 

サービス区分 ５ 善意銀行事業 

 

１ 事業の概要 

   いただいた寄附金等を有効に活用させていただきました。 

 

２ 支出決算額 

科  目 決算額（円） 説   明 

事業費支出 845,764 こんすけ基金事業出演者謝礼、車検等 

事務費支出 128,100 車検重量税等 

助成金支出 889,382 介護用品購入助成 

支出合計 1,863,246  

 



 

 

 

３ 主な事業 

（1）リフト付自動車貸出し事業 

月別 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

件数 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 

 

（2）介護用品購入助成 

   介護用品斡旋事業に係る介護用品購入費を助成しました。 

 

（3）こんすけ基金事業 

   11 月 8 日（土）  会場：サンラックおぢや 

ぼくときみ。笑顔をつなぐ！親子ふれあいあそびコンサート  参加人数：34 人 

 

サービス区分 ６ 資金貸付事業 

 

１ 事業の概要 

   低所得世帯等が安定した生活を送れるよう、資金貸付により経済的に支える相談窓口と

して、市生活困窮者自立支援事業担当部署等と連携し相談支援を行いました。また、県社

会福祉協議会とシステム連携しネットワーク化を図ることで、借受人に対し生活のアドバ

イスや償還指導等よりきめ細やかな支援を行いました。 

 

２ 支出決算額 

科  目 決算額（円） 説   明 

人件費支出 3,115,029 職員人件費 

事業費支出 44,824 貸付の手引書、車両費 

事務費支出 281,428 事務消耗品、通信運搬費他 

貸付事業支出 300,000  

支出合計 3,741,281  

 

 

３ 主な事業 

 （1）生活福祉資金貸付事務 

  ①相談件数 

相談内容 生活 
住居 

(引越等) 
教育 

不動産 

担保 

その他 
(企業関係) 計 

相談者数 24 2 4 1 6 37 

相

談

件

数 
 

本人 25 14 9 0 2 50 

市 3 3 0 1 2 9 

県社協 11 17 4 0 5 37 

その他 5 11 4 0 7 27 

計 44 45 17 1 16 123 

   

 



 

 

 

②貸付件数 

資金種別 
申 請 貸 付 

件数 金額(円) 件数 金額(円) 

総合支援資金 0    0 0      0 

福祉資金 1 69,000 1 69,000 

教育支援資金 0      0 0      0 

計 1 69,000 1 69,000 

 

（2）たすけあい資金の貸付  

  ①相談件数 

相談内容 生活 住居 教育 その他 計 

相談者数 8 0 0 0 8 

相

談

件

数 

本人 37 0 0 0 37 

市 26 0 0 0 26 

その他 13 0 0 0 13 

計 76 0 0 0 76 

   

②貸付件数 

資金種別 
申 請 貸 付 

件数 金額(円) 件数 金額(円) 

たすけあい資金 
(限度額 70,000 円/件) 

6 300,000 6 300,000 

 

（3）特例貸付フォローアップ業務 

  ①支援状況 

区分 支援状況 人数 

 

 

償還滞納者 

 

連絡つく 

生活状況に応じた支援 

（支援が必要） 

21 

計画通りの償還を指導 

（支援の必要なし） 

0 

連絡つかない 8 

償還免除者 生活状況に応じた支援 

（調査票に支援希望あり） 

1 

正常償還者 相談あり 0 

要フォローアップ者数 30 

 

②内容別延活動件数 

相談内容 面談 電話 手紙 訪問 
その他 

(メール等) 
計 

相談件数 3 146 9 13 15 186 

 

 

 

 

 



 

 

 

サービス区分 ７ 介護保険事業 

 

１ 事業の概要 

   介護や支援が必要な高齢者が、可能な限りその居宅において自立した生活を営むことが

できるように町内会や民生委員児童委員等の関係機関、行政などと連携し、訪問介護事業

やデイサービス事業、居宅介護支援事業を実施しました。 

 

２ 支出決算額 

科  目 決算額（円） 説   明 

人件費支出 165,257,895 職員人件費 

事業費支出 29,481,708 給食材料・委託費、車両費、消耗品他 

事務費支出 31,798,878 光熱水費、業務委託費、通信運搬費他 

負担金支出 2,247,286 サンラック照明、高圧受変設備、みなみ

漏水改修工事負担金 

積立資産支出 690,000 県社協職員退職共済掛金 

支出合計 229,475,767  

 

３ 主な事業 

 （1）訪問介護事業  

  ア 利用実績等 

利用延人数 日平均利用者数 月実利用者数 4 月及び 3 月 実稼働日 

7,424 人 20.5 人 (4 月)55 人 (3 月)54 人 362 日 

＊生活援助等（保険外サービス） 

利用延人数 日平均利用者数 月実利用者数 4 月及び 3 月 実稼働日 

232 人 2.6 人 (4 月)4 人 (3 月)6 人 89 日 

  イ その他 

  ・内部研修 12 回、192 名参加   ・外部研修  5 回、6 名参加（zoom 研修含む） 

   

（2）デイサービス事業 

①デイサービスセンターサンラックおぢや 

ア 利用実績等 

利用延人数 日平均利用者数 月実利用者数 4 月及び 3 月 実稼働日 

8,580 人 27.7 人 (4 月)98 人 (3 月)97 人 310 日 

イ 行事 

期 日 行事名 

6 月 20 日（金） 夏の大運動会 

7 月 7 日（月） 七夕 

8 月 19 日(火) 夏祭り 

2 月 19 日(木) 感謝祭 

ウ その他 

・内部研修  20 回、132 名参加    

・外部研修   5 回、5 名参加 

・デイサービスだより「だんだんどーも」発行 4 回 



 

 

 

②デイサービスセンターみなみ  

ア 利用実績等 

利用延人数 日平均利用者数 月実利用者数 4 月及び 3 月 実稼働日 

6,599 人 21.4 人 (4 月)88 人 (3 月)82 人 309 日 

イ 行事 

期 日 行事名 

6 月 15 日(日)～7 月 9 日(水) 七夕まつり 

8 月 23 日(土) 夏祭り 

 10 月 10 日(金) スポーツの日ゲーム大会 

 12 月 22 日(月)～24 日(水) ゆず湯の日 

 2 月 3 日(火) 節分（豆まき） 

 3 月 3 日(火) ひな祭り 

ウ その他 

・内部研修  7 回、84 名参加   ・外部研修 1 回、9 名参加 

・デイサービスだより「だんだんどーも」発行 3 回 

 

（3）居宅介護支援事業 

   ア 利用実績等 

利用延件数 月利用者数 4 月及び 3 月 認定調査 

3,152 件 (4 月)262 人 (3 月)265 人 58 件 

イ 介護度別利用者数 

介護度別 
事 業

対象者 

要支援

1 

要支援

2 

要介護

1 

要介護

2 

要介護

3 

要介護

4 

要介護

5 

利用者数(人) 167 275 656 743 669 419 156 67 

ウ その他    

・内部研修 17 回、102 名参加   

・外部研修 6 回、8 名参加  

 

サービス区分 ８ 障害福祉事業 

 

１ 事業の概要 

   障がい者が地域で安心して生活を送ることができるよう、各種障害福祉サービスと地域

生活支援事業を実施しました。 

 

２ 支出決算額 

科  目 決算額（円） 説   明 

人件費支出 92,968,622 職員人件費 

事業費支出 3,326,869 消耗品費、光熱水費、車両費、修繕費他 

事務費支出 3,188,458 事務消耗品、通信運搬費、賃借料他 

就労支援事業支出 5,327,667 材料費、仕入れ材料費、利用者工賃他 

積立資産支出 288,000 県社協職員退職共済掛金 

支出合計 105,099,616  

 



 

 

 

３ 主な事業 

（1）障害者支援センター事業  

①就労継続支援Ｂ型事業 

一般就労が困難な人に働く場の提供や訓練（作業活動：受注・製造・販売・芽咲庵喫茶

店等）学習会や地域との交流、就労定着するための支援を行いました。 

   ア 利用実績等 

  ・就労継続支援Ｂ型事業 

利用延人数 日平均利用者数 月実利用者数 4 月及び 3 月 開所日数 

3,872 人 15.4 人 (4 月)29 人  (3 月)26 人  252 日 

・さつき工房芽咲庵 

利用延人数 日平均利用者数 月利用客数１日平均 4 月及び 3 月 開店日数 

604 人 6.0 人 (4 月)9.0 人  (3 月)11.0 人 101 日 

イ 作業訓練の実施 

受注加工業務 〔協力事業所等〕 

（株）林屋紙器、（株）グロー、ヨネックス（株）、市民の家

おぢゃ～る、越後製菓（株）、信濃川河岸段丘ウォーク実行委

員会、秋のウォークイベント実行委員会、信越工業（株）、小

川電気（株）、愛宕山ゆきつばき保存会、じねんじょ会、

（福）小千谷市社会福祉協議会、片貝館      計 13 件 

清掃・農作業業務 〔協力事業所等〕 

上ノ山クラブ、稲荷町会館、サンラックおぢやシルバー人材セ

ンター事務室、個人宅、信濃川河岸段丘ウォーク実行委員会、 

（株）越後 808、真人ふれあい交流館、農園つなり 計 8 件 

喫茶店業務 さつき工房芽咲庵（火・水・木 11:00～14:00） 

自主製品出店等販売 

 4 月 3 件 小千谷市メーデー関連グッズ販売、小千谷市総合産業会館錦鯉

バッチ類販売、信濃川河岸段丘ウォーク 

5 月 2 件 上ノ山町内秋葉神社大祭出店、小千谷市総合産業会館錦鯉バッ

チ類販売 

6 月 2 件 小千谷市総合産業会館錦鯉バッチ類販売、ナイスハートバザー

ル in ながおか出店協力 

7 月 3 件 イオンイエローレシート店頭活動、真人里地福祉会関連グッズ

販売、富久寿大学関連グッズ販売 

8 月 1 件 小千谷市総合産業会館錦鯉バッチ類販売 

9 月 3 件 片貝振興会花火バッチ類販売、第 26 回さつき工房ふれあいまつ

り、クッキー作り 

10 月 4 件 ハートフルフェスタ出店、福祉ふれあいまつり出店、草野商店

出店、農林まつり出店、 

11 月 4 件 イオンイエローレシート店頭活動、クッキー作り、きらら感謝

祭出店、自立支援協議会出店 

12 月 1 件 イオンイエローレシート店頭活動 

2 月 1 件 おぢや風船一揆出店 

3 月 4 件 イオンイエローレシート店頭活動、ひいなまつり(歌声喫茶、み

んふうざ三味線ライブ、ひいなまつり) 

自主製品委託等販売 

（通年・単年含む） 

にくいち、福祉の店パレット長岡、山本山クラインガルテン、

サンラックおぢや、片貝館 

 



 

 

 

ウ 就労支援事業収入状況（収入合計 5,327,667 円） 

自主製品等販売収入 受注加工製品収入 

仕入製品 請負軽作業（箱折り等） 

請負清掃業 

請負農作業 

請負部品組立 

 

(内、官公需 313,983 円) 

 

511,668 円 

456,145 円 

352,072 円 

1,401,225 円 

 

 

 

 

 お茶、缶ｺｰﾋｰ、米菓、小

千谷市指定ごみ袋他 

 

916,157 円 

自主製品 

 

 

 

芽咲庵 

缶バッジ 

クッキー、よし太君焼き 

その他 

442,150 円 

152,800 円 

622,210 円 

473,240 円 

小 計 1,690,400 円 

合  計 2,606,557 円 合  計 2,721,110 円 

 

エ 利用者の自立と社会参加等の支援 

※就Ｂ…就労継続支援Ｂ型・地活…地域活動支援センター 

期日 行事名 人数 内容 

6 月 19 日（水） 利用者研修会（就Ｂ） 18 人 「清掃技術を学ぶ」 

7 月 14 日（月） お楽しみ事業電車でＧＯ！（就Ｂ） 17 人 ポップボウル長岡、パレッ

ト長岡、ながおか花火館 

7 月 24 日（木） 利用者・さつき会 

音楽の集い（就Ｂ・地活） 

31 人 ピアノ・オカリナ演奏 

（鑑賞、合唱） 

9 月 22 日（月） 家族・さつき会・利用者 

合同研修会（就Ｂ・地活） 

26 人 「健康講話・マシーン

機能訓練」 

12 月 2 日（火） 家族・さつき会・利用者 

合同研修会（就Ｂ・地活） 

35 人 「ストレッチ・ヨガ体

操」 

12 月 2 日（火） お楽しみ事業忘年会（就Ｂ） 32 人 忘年会（会食・カラオ

ケ・カードゲーム・

ボッチャ） 

1 月 29 日（木） 利用者・さつき会 

音楽の集い（就Ｂ・地活） 

29 人 ピアノ・クラリネット

演奏（鑑賞、合唱） 

2 月 4 日（水） 家族・利用者 

合同研修会（就Ｂ） 

20 人 「マネーコーチにお金

の悩みを相談してみ

う」 

・施設外・定着支援 1 件（障害者トライアル雇用後、11 月 1 日～正式雇用継続中） 

  ・定例会（利用者の会） 13 回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

オ 実習生、見学会、研修等受入れ 

期日 学校名 人数 内容 

6 月 20 日(金) 

  

小千谷市立総合支援学校  27 人 職員保護者見学会 

（就Ｂ・地活） 

7 月 18 日（金）～ 

22 日（火） 

新潟県立小千谷西高等学校 3 人 

3 人 

施設見学実習 

（就Ｂ・地活） 

8 月 5 日（火） 

    6 日（水） 

新潟県立十日町看護専門学校 2 人 精神看護学実習 

（就Ｂ・地活） 

8 月 21 日（木） 小千谷市立小千谷小学校 

 

4 人 4 年生職員研修 

（就Ｂ・地活） 

9 月 4 日（木） 小千谷市立小千谷中学校 1 人 職場体験学習 

（就Ｂ・地活） 

 

9 月 16 日（火）～ 

   30 日（火） 

長岡こども・医療・介護専門

学校 

2 人 保育実習 

（就Ｂ・地活） 

10 月 3 日（木）～   

   31 日（金） 

あさがお 1 人 ジョブ活（地活） 

10 月 20 日（月）～ 

    31 日（金） 
小千谷市立総合支援学校 1 人 高等部 2 年生職場体験 

11 月 17 日（月） 東北福祉大学 1 人 ソーシャルワーク実習 

カ 地域との交流、ボランティア等受入れ状況 

期日 団体 人数 内容 

4 月 15 日（火） さつき会 2 人 地活サテライト(長岡リバーサイド千秋) 

5 月 17 日（土） 〃 1 人 就Ｂ秋葉神社大祭出店補助 

5 月 29 日（木） 〃 2 人 地活サテライト(湯沢いちご狩り) 

7 月 14 日（月） 〃 3 人 就Ｂお楽しみ事業（就Ｂ電車でＧＯ！） 

7 月 24 日 (木) 〃 5 人 音楽の集い 

9 月 2 日（火） 〃 3 人 地活サテライト(新潟マリンピア日本海) 

9 月 22 日（月） 〃 2 人 学習会（健康講話・マシーン機能訓練） 

9 月 16 日（火） 

9 月 19 日（金） 

〃 
7 人 就Ｂクッキー作り 

9 月 28 日（日） 〃 13 人 就Ｂさつき工房ふれあいまつり出店補助 

10 月 4 日（土） 〃 2 人 就Ｂハートフルフェスタ出店補助 

10 月 6 日（月） 

10 月 7 日（火） 

〃 
6 人 就Ｂクッキー作り 

10 月 11 日（土） 〃 5 人 就Ｂ福祉ふれあいまつり出店補助 

10 月 12 日（日） 〃 1 人 就Ｂ草野商店出店補助 

10 月 26 日（日） 〃 3 人 就Ｂ農林まつり出店補助 

11 月 10 日（月） 

11 月 11 日（火） 

〃 
5 人 就Ｂクッキー作り 

11 月 20 日（木） 〃 2 人 地活サテライト 

(メガドンキ、すたみな太郎) 

12 月 2 日（火） 〃 9 人 学習会＆就Ｂお楽しみ事業（忘年会） 

12 月 25 日（木） 〃 3 人 地活サテライト(クリスマス会) 

1 月 29 日(木) 〃 4 人 音楽の集い 

2 月 21 日（土） 〃 7 人 就労Ｂおぢや風船一揆出店補助 

3 月 10 日（火） 〃 4 人 地活サテライト(反省会＆茶話会) 



 

 

 

キ その他 

・職員外部研修（オンライン含む）22 回、延 23 人参加（就 B・地活） 

・職員内部研修 11 回、延 76 人参加（就 B・地活） 

・小千谷市自立支援協議会参加 就労部会 5 回、サービス提供所部会 11 回(研修含む) 

・機関紙「あいことば」発行 2 回 

 

②地域活動支援センター事業（地活） 

創造的活動や生産活動の機会の提供、社会との交流の場の提供、レクリエーション活動

や日常生活に関する支援を行いました。 

ア 利用実績等 

利用延人数 日平均利用者数 月実利用者数 4 月及び 3 月 開所日数 

1,278 人 5.1 人 (4 月)25 人 （3 月)22 人 250 日 

イ 創作活動、日常支援活動その他行事等   

 ・畑、園芸作業   43 回 89 人参加 

   ・サテライト事業 6 回 85 人参加 

  ・ハートフルフェスタ（スポーツ・アート）実行委員会 4 回   

・機関紙「はあもにー」発行 12 回 

  ・行事（軽スポーツ・ゲーム大会・カレーの日・スープの日・お菓子の日・ 

ミーティング）95 回 489 人参加 

 （2）相談支援事業  

様々な相談や必要な情報提供、助言、福祉サービス等利用計画の作成を行いました。 

ア 計画相談支援・障害児相談支援 

相談延件数 計画作成延件数 月実利用者数 4 月及び 3 月 実稼働日 

979 件 321 件 (4 月)36 人 (3 月)23 人 242 日 

イ 委託相談支援 

相談延件数 月実利用者数 4 月及び 3 月 実稼働日 

6,290 件 (4 月)60 人 (3 月)66 人 242 日 

   

ウ 一般相談支援（地域定着・地域移行） なし 

エ 障がい別実利用者数 

障がい別 身体 重症心身 知的 精神 発達 その他 

利用者数(人) 93 14 509 358 131 0 

オ その他   ・外部研修   16 回    ・各種関係会議  22 回 

 

（3）訪問系サービス事業  

ホームヘルパーが居宅を訪問し、身体介護や家事援助など生活全般にわたる支援や外出

時における支援を行いました。 

①居宅介護 

利用延人数 日平均利用者数 月実利用者数 4 月及び 9 月 実稼働日 

2,685 人 7.4 人 (4 月)23 人 (3 月)20 人 362 日 

 



 

 

 

②重度訪問介護 なし 

 

  ③行動援護 なし 

 

（4）地域生活支援事業   

①移動支援事業 

屋外で移動が困難な障がい者に、ホームヘルパーが外出のための支援を行いました。 

利用延人数 日平均利用者数 月実利用者数 4 月及び 3 月 実稼働日 

190 人 1.2 人 (4 月)8 人 (3 月)8 人 163 日 

 

（5）共生型サービス事業 

 障がい児・者に高齢者と同じ事業所で活動の場の提供や見守りなどの日帰り支援を行いま

した。 

①共生型生活介護 

（デイサービスセンターサンラックおぢや） 

利用延人数 日平均利用者数 月実利用者数 4 月及び 3 月 実稼働日 

508 人 2.0 人 (4 月)5 人 (3 月)4 人 253 日 

（デイサービスセンターみなみ） 

利用延人数 日平均利用者数 月実利用者数 4 月及び 9 月 実稼働日 

757 人 2.7 人 (4 月)5 人 (3 月)5 人 279 日 

②共生型放課後等デイサービス 

（デイサービスセンターサンラックおぢや） 

利用延人数 日平均利用者数 月実利用者数 4 月及び 3 月 実稼働日 

740 人 3.1 人 (4 月)5 人（3 月)6 人 240 日 

（デイサービスセンターみなみ） 

利用延人数 日平均利用者数 月実利用者数 4 月及び 3 月 実稼働日 

721 人 2.8 人 (4 月)5 人 (3 月)6 人 261 日 

 

（5）小千谷市障がい者基幹相談支援センター事業 

  ①初期相談件数 

相談内容 件数 相談内容 件数 

福祉サービス利用等 1,093 家事・育児に関すること 104 
サービス支援提供技術に関すること 81 住まいに関すること 234 

障がいや病状について 1,056 自立に関すること(自立させたい含む) 12 

健康・医療に関する支援 901 本人の就労に関すること 198 

保育・教育に関すること 211 社会参加・余暇活動のこと 28 

話を聞いてほしい 386 虐待に関すること 28 

家族関係・人間関係 728 成年後見制度に関すること 55 

不登校・ひきこもり(大学生以下) 8 権利擁護に関すること 7 

家庭内暴力やひきこもり（成人） 4 触法行為・非行行動 24 

金銭管理・財産管理 328 地域移行・地域定着に関する支援 10 

家計・経済に関すること 218 その他 162 

手帳や年金の申請方法等 154 延べ件数 6,030 



 

 

 

  ②障がい別相談件数 

障がい別 身体 知的 精神 重心 発達 高次脳機能 その他 

実人数 24 56 62 2 40 0 33 

延べ人数 70 151 237 4 141 0 68 

  ③各種取組 

内  容 回数 人数 

相談支援事業所との連携強化   

 相談支援連絡会及び打合せ会議 18  

サービス提供事業所部会及び打合せ会議 5 
 

対応困難ケース会議の開催、参加 121  

相談支援事業所への業務支援（人材育成、研修会の企画・実施） 44  
相談支援事業所への後方支援 803  

関係機関との連携強化   

 各関係機関会議への参加 41  

地域生活支援整備促進の取組   

 自立支援協議会への参加 46  

地域移行・地域定着促進への会議・研修会参加 14  

社会基盤の実情把握（サービス事業所へのヒアリング等） 22  

社会基盤の整備に向けた検討、会議 11  

権利擁護及び虐待防止の取組   

 成年後見制度利用支援 5（名)  

法人後見制度利用ネットワーク会議への参加 0  

虐待防止と養護者への支援 7（名)  

虐待防止・権利擁護に関する研修会の開催 0 0 

その他（各種研修会参加・研修会等の講師） 40  

     ※会議重複計上有 

 

サービス区分 ９ 福祉センター事業 

 

１ 事業の概要 

   指定管理者として福祉施設の管理運営を行いました。総合福祉センターサンラックおぢ

やは建築後33年、地域福祉センターみなみ及び克雪センターは建築・改修後25年が経過

し、施設設備の老朽化に伴う修繕が増加しています。自動ドアやトイレ床張り替えなどの

修繕を計画的に実施し、市民が利用しやすい施設運営に努めました。 

 

２ 支出決算額 

科  目 決算額（円） 説   明 

人件費支出 4,749,288 職員人件費 

事業費支出 3,128,962 修繕費、施設用消耗品費 

事務費支出 23,752,594 光熱水費、業務委託費、保守料他 

支出合計 31,630,844  

 

 

 



 

 

 

３ 主な事業 

 （1）総合福祉センターサンラックおぢや利用状況 

利用件数 利用人員 利用料 徴収額 

2,498 件 22,852 人 14,902,699 円 1,336,365 円 

（2）地域福祉センターみなみ及び克雪管理センター利用状況 

利用件数 利用人員 利用料 徴収額 

269 件  3,405 件 1,597,790 円 3,230 円 

 

 

＜公益事業＞ 

サービス区分 １０ 地域包括支援センター事業 

 

１ 事業の概要 

   高齢者に関する様々な相談に応じ、適切な機関、制度やサービスにつなぎ継続的に支援

するとともに、必要な場合は相談者宅に出向くことにより虐待の早期発見・防止に努めま

した。また、ケアマネージャーに対する指導や研修、地域ケア会議を開催し、医療・介護

等の地域支援ネットワークの構築を推進しました。 

 

２ 支出決算額 

科  目 決算額（円） 説   明 

人件費支出 27,239,451 職員人件費 

事業費支出 10,768,721 介護予防ﾌﾟﾗﾝ作成業務委託費、賃借料、

車両費他 

事務費支出 787,451 事務消耗品、通信運搬費、研修旅費他 

積立資産支出 81,000 県社協職員退職共済掛金 

支出合計 38,876,623  

 

３ 主な事業 

 （1）地域包括支援センター事業 

  ①総合相談内訳 

相談内容 件数 相談内容 件数 

介護相談(認知症以外) 102 虐待 68 

医療相談(認知症以外) 502 認知症相談 464 

介護認定申請 373 成年後見制度 175 

介護保険サービス 943 住まいに関すること 231 

生活支援サービス等 162 経済に関すること 158 

介護予防 96 その他 87 

家族関係 314   

権利擁護等 260 延べ件数 3,935 

   

 

 

 



 

 

 

②各種業務 

内  容 回または件数 人または世帯数 

総合相談支援業務-関係機関連携 175 回  

権利擁護業務 

 普及啓発活動 20 回 302 人 

虐待相談対応と認定件数 68 件 2 人 

包括的、継続的ケアマネジメント支援業務 

 地域ケア会議の開催  

 a.地域包括ケア会議及び包括ケア部会 6 回 440 人 

b.困難事例検討会 5 回   

c.地区別会議及びサービス種別会議 0 回 0 人 

 c.介護支援専門員会議の開催 6 回 136 人 

 介護支援専門員等への個別支援 36 件  

 介護予防サービス計画の検証 435 件  

認知症地域支援推進員業務 

 医療・介護等の連携等 

 もの忘れ心配相談室実務 13 回 18 人 
認知症疾患医療センター(三島病院)連携会

議等参加 
12 回  

認知症初期集中支援チーム員会議参加 0 回  

その他の業務 

 現況調査未把握者等への孤立防止訪問 6 回 4 世帯 

   

（2）介護予防支援事業 

①介護予防ケアマネジメント ABC 及び介護予防支援 

利用延件数 2,708 件 月利用者数 4 月及び 3 月 

 直営分 570 件 （4 月） 51 人  (3 月)  48 人 

委託分 2,138 件 （4 月）173 人  (3 月) 175 人 

        ※委託分は、ケアマネジメントＡ及び介護予防支援の延べ件数 

 

②その他 

・介護予防把握事業対象者の実態把握    6   人 

 

 


